
 

 

 Speiseplan        
                 für die Woche vom  

                  15.04. – 18.04.2024 
                   Esteria - einfach gut essen ! 

  
 

Montag, 
15.04.2024 

 

Dienstag, 
16.04.2024 

 

Mittwoch 
17.04.2024 

 

Donnerstag 
18.04.2024 

 
 

WürstchenragoutS,P 

 

Spätzle 
 

oder 
 

Krautspätzle 
 

 
 

Zucchinischiffchen  
mit Bulgurfülle 

 

Kartoffeln 
 

 
HackfleischbällchenR 

 

oder 
 

Käsebällchen 
 

in Kräutersoße 
 

Grüne Nudeln 
 

Sylter Fischtopf 
Mehrkorn-Baguette 

 

oder 
 

Mexikanische  
Burritos 

 

Salate vom Buffet 
 

Schaumkuss-Dessert Obstsalat Zitronen-Mousse Knusperflockenspeise  

 
Wir sind bemüht, den Einsatz von Zusatzstoffen in unseren Speisen auf ein Mindestmaß zu beschränken. Wir verwenden Speisesalz, das mit Jod und Fluorid versetzt ist. 
 
Tierart: H = Hähnchen, P = Pute, R = Rind, S = Schwein 
Die Liste der deklarationspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe finden sie im Eingangsbereich der Esteria auf der Ausgabetheke sowie auf unserer Homepage. 
 
Änderungen unter Vorbehalt. 


